
יעוד היוזמה
ברצוננו ליצור שותפות רב מגזרית,

שתפעל באופן מערכתי ולאורך זמן, לקידום מודעות 
רחבה למגוון המופעים והסוגים של אלימות בזוגיות 

ולמניעתם בקרב כלל חלקי החברה.

מטרת העל
צמצום היקפי 

האלימות בזוגיות

חזון היוזמה
לנגד עיננו יצירת שינוי בחברה בישראל, שיביא לצמצום משמעותי של תופעת האלימות בזוגיות. יחול שינוי עומק 

ברמת המודעות לתופעה, והציבור בישראל, על כל חלקיו, יביע התנגדות גורפת לקיומה. מעטפת תומכת קהילתית, 
חברתית וציבורית תפעל למניעת התפתחות של אלימות, ולסיוע ביציאה מזוגיות אלימה באופן מעורב, מודע ומותאם.

קשת מענים מקצועיים, זמינים ואיכותיים המותאמים למגוון צרכים ומאפיינים אישיים, מגדריים ותרבותיים, יתרמו 
לעצירת אלימות ומניעה של התפתחותה.

בכל חלקי החברה בישראל מתקיימת תופעה חברתית קשה של אלימות בזוגיותבכל חלקי החברה בישראל מתקיימת תופעה חברתית קשה של אלימות בזוגיות

שינויים מרכזיים בביטויי 
התופעה והטיפול בה

קהלי יעד

היוזמה מתמקדת במניעה מוקדמת ואיתור מוקדם של אלימות בזוגיות

שינויים מרכזיים 
במערכת

עלייה בזיהוי מוקדם של 
אלימות, בפרט אלימות 

שאינה אלימות פיזית

עליה בנכונות לפעול 
למניעה בציבור הרחב

היכרות של הציבור עם 
המענים הקיימים ונכונות 

לפנות לסיוע

עלייה משמעותית בילדים 
ובני נוער שנחשפים 

לפעילות מניעה

עלייה בפניות מוקדמות 
לעזרה של נשים, גברים 

וקרוביהם

*נתונים יושלמו לאחר סיום המדידה

בסקר משנת 2022 נמצא כי:
הציבור מזהה אלימות בעיקר כאלימות פיזית

לציבור נכונות נמוכה לפנות לעזרת גורמי מקצוע 
ולדווח על מקרי אלימות שהיו עדים להם.  נפגעו מאלימות פיזית* נפגעו מאלימות כלשהי*

??????
נפגעו מאלימות לא פיזית*

אין כיום מדידה של 
היקפי התופעה

ההערכה היא כי ישנם 
מאות אלפי מקרים בשנה 

נשים הן הנפגעות הישירות העיקריות 
מהתופעה, אך יש לה השפעות 

נרחבות על ילדים/ות, על המשפחה 
המורחבת ועל החברה כולה

מחקרים מראים כי חולפות בממוצע 
6-8 שנים של אלימות והתעללות

עד הפנייה הראשונה לעזרה

ההערכה היא כי מאות אלפי 
ילדים בישראל חשופים 

לאלימות בין הוריהם

� הציבור אינו מכיר את התופעה 
ואת המענים הקיימים לה

� רק מיעוט מהמשאבים הציבוריים והפילנתרופיים 
לטיפול באלימות במשפחה ובזוגיות מושקעים במניעה

� מאמצי המניעה מופנים בעיקר 
לנשים הנפגעות ולא לגברים

� אין עיסוק רחב 
ושיטתי בחינוך

� אין שפה והגדרות מוסכמות 
לתיאור התופעה ולדיון בה

� קיים חסר בנתונים 
על התופעה והיקפיה

תפיסת 
העבודה

יש שינוי בשיח הציבורי:
מבעיה פרטית לבעיה 

חברתית ניתנת לטיפול 
ומניעה

יש הגדרה מוסכמת 
לאלימות בזוגיות

הרחבה ניכרת של מניעה 
ראשונית במסגרת 

החינוך הפורמלי והבלתי 
פורמלי  

קיימים מענים 
אפקטיביים למניעה 

הנגישים לכלל הציבור

ירידה
בהיקפי האלימות 

בתוך עשור
*יעד יוגדר לאחר

מדידה ראשונה של
היקפי התופעה

איתור מוקדם
(מניעה שניונית)

איתור מקרים של אלימות 
בזוגיות עם הסימנים הראשונים 

ועצירתה

מניעה מוקדמת
(מניעה ראשונית)

הפחתת הסיכון למעורבות באלימות 
בעתיד, על ידי מתן ידע, מידע וכלים 
שיסייעו להמנע מפגיעה או מהיפגעות

מעטפת קרובה
 משפחה חברים

ומכרים

מעטפת רחבה

בנות זוג/בני זוג
 המעורבות/ים

באופן ישיר

 אנשי מקצוע וסוכני
 שינוי בקהילה

השותפות למניעת אלימות בזוגיות

יש תת דיווח 
משמעותי על

מקרי אלימות 

לגורמי הטיפול מגיעים 
עשרות אלפי מקרים בשנה

יצירת הגדרה לתופעה 
והנגשתה לציבור

הגברה משמעותית של 
מעורבות גברים

פיתוח מענים מותאמים 
למניעה

קידום מניעה ראשונית אצל 
ילדים/ות ונוער

פיתוח דרכים להעלאת מודעות 
ולהנעת הציבור לפעולה

ביצוע מדידה מתמשכת

עלייה משמעותית במשאבים 
ציבוריים ופילנתרופיים למניעה

התאמת פעולות המניעה
לתרבויות שונות

 הרחבת ההשפעה 
המשותפת

פעולה רב מגזרית 
מתואמת

שיתופי פעולה
בין הארגונים בשדה

תמונת מצב 
ביציאה לדרך

אסטרטגיות שינוי נבחרותתנאי יסוד לקידום מניעה

חסמים מערכתיים למניעה אפקטיבית 
ולצמצום תופעת האלימות בזוגיות


