
العمل؟ما

:التوّصية الرابعة
الأمان الشخصي في العلاقة بين الأزواج-عرض البديل المنشود

ذلك؟أهميةما

حةالسّبلأحد    التداخلعلىللتحفت   المقتر
 
ح.القائموضعللالمنشود البديلعرضهو الظاهرةمكافحةف

ّ
يوض

اتالبديلهذا لنا 
ّ

  المؤشّ
ننا التر

ّ
حتقبّلها،يمكنل مرفوضةأوضاعتميت   منتمك المنشود للوضعصورةويقتر

.إليهللوصولنطمحالذي

  الصعوباتأسبابأحد 
 
 هو الأزواجبي   العنفحالت تشخيصف

ّ
ول ووحيد،حد وابشكلتمارسل الظاهرةأن

 دائمًا يوجد 
 
 تجاوزه،تمّ إذا واضححد

ّ
  العنفممارسةعلىيدلّ ذلكفإن

 
غت  زوجيةعلاقةكلّ ليس:العلاقةف

ا،تتضمنعلاقةحتمًا ه  جيدةوغت  سعيدة
ً
ا تتضمّنزوجيةعلاقةكلوليسعنف

ً
خاليةعلاقةحتمًا ه  عنف

هعلىالمرجو البديلتعريفيُستحسنلذلك،.الحبمن
ّ
ي بأمانفانالطر فيها يتمتعزوجيّةعلاقةأن .شخص 

علاقة-دالمنشوالبديلأيضًاتذكرواأنالمهممنالأزواج،بينالعنفقضيةوصفأوذِكرعند•

.الشخصيّّبالأمانالطرفانفيهايتمتعّ

منلخوفباالشعورعدم:الأزواجبينالعلاقةفيالشخصيّّالأمانمعنىتوضّحعباراتاستخدام•

.الشّخصيةّبالقراراتالتحّكمعلىالقدرةوالرغبات،الاحتياجاتعنالتعبيرإمكانيةالآخر،الطرف

.الثقّافيةّ/الاجتماعيةّللفئةأوالعمريةّللشريحةالعباراتملاءمةالمهممن

عبارةالبواسطةالشأن،هذافيللتدّاخلالعنفدائرةخارجمنالأشخاصدافعيةبتعزيزيوصى

.لأحبائناالشخصيّّالأمان:التالية

كمحرهوالاملالقضية،وحلالعنفدائرةمنالخروجيمكنانهالرسائلعلىوشددواالاملبثوا

قويومحفز

ماذا؟
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