
ظاهرة العنف بين الأزواج 
نتائج البحث

2024سبتمبر 

ERIتمّ إجراء البحث على يد معهد الأبحاث 

"شيتوفيم"مة من قِبل منظّ " خطوط حمراء"بمبادرة بين اللجنة المشتركة بين الوزارات لمعالجة العنف الأسري، وزارة الرفاه ومبادرة 

:طاقم البحث
نوعا ليفوفيتش. د

هيلا شبيتسِر



شكراً
جميع الشركاء على مساهمتهم في تطوير أداة البحث وإجراء الاستطلاعنودّ شكر 

.على الاستشارة لتطوير أداة البحث طيلة هذه الفترة–شركاء اللجنة الوزاريةّ المشتركة لمعالجة العنف الأسري •

.على الدعم في تطوير سيرورة البحث خلال هذه الفترة-" شيتوفيم"في " خطوط حمراء"اللجنة التوجيهيةّ التابعة لمبادرة •

.شكراً للباحثين والباحثات الذين ساهموا في إنجاح السيرورة-" خطوط حمراء"الطاقم الاستشاري البحثي في مبادرة •

.شكراً على مشاركة وتبادل المعرفة والخبرة معنا–لكافّة المهنيين والمهنيات الذين استشرناهم •

.إسرائيل على المشاركة في تمويل البحث-صندوق شوسترمان •

.على الشراكة في تمويل تطوير أدوات القياس–صندوق الأوقاف في وزارة العدل •

اص ذوي خأششكرٌ خاصٌ ليفَيت ألفاندري، مديرة مجال الاقتصاد الاجتماعيّ والجندريّ، ولأوريا ليفي، مديرة مجال الرفاهية، الجريمة، القانون، وال•

رة الإحصاء ستقوم دائ. ، على الاستشارات المهنية والمرافقة المنهجية المستمرةّ(دائرة الإحصاء المركزية)المحدوديةّ في مكتب الإحصائي الوطني 

تعميق ات، والمركزية بتركيز معطيات دورية حول العنف في العلاقات الزوجية والعنف القائم على نوع الجنس، بهدف متابعة المعطيات، تحديد الاتجاه

.الفهم لهذه الظاهرة، وذلك للوقاية وتحديد طرق للحدّ من الظاهرة

ن توما شقحة، زيف وخاصة ياسمين روبين كوبر، فايني سوكنيك، سوس" شيتوفيم"، في "خطوط حمراء"وختامًا، شكراً من القلب للطاقم المهنيّ في مبادرة 

هنيّ وملتزم إنّه لشرف كبير لنا العمل مع طاقم م. ميخال روم، شاحاف ميرحاف هوروفيتش، ولكافّة النساء الرائعات اللواتي يعملن خلف الكواليس. راز، د

.  كهذا، هذا الإنجاز لم يكن ليحدث بدونكن



مقدّمة
أهداف البحث، التحدّيات والمجيبين على الاستطلاع



ةقياس ظاهرة العنف في العلاقات الزوجيّ : الاستطلاعأهداف

الماضية12ة خلال الأشهر الـ /ة السابق/ة أو الشريك/ة الحالي/العنف من قِبل الشريك

الجوانب المتعلقة بظاهرة العنف في العلاقات الزوجية التي تُناقش في البحث

:حجم ظاهرة العنف

نسبة الرجال والنساء الذين يعانون 

من العنف على أنواعه في العلاقة الزوجية

العنف غير 

الجسديّ 

العنف 

الاقتصاديّ 

العنف الجسديّ 

العنف الجنسيّ 

:أنماط الإبلاغ

فحص طرق الإبلاغ لدى ضحايا 

العنف الجسديّ في العلاقات الزوجيةّ



تعريف-العنف في العلاقات الزوجيّة 

لوك يتّخذ أشكالًا متنوعة، المشترك بينها هو السبين الازواجالعنف 

ذه ه. هانةسيطرة وخلق تبعية، غرس الخوف، والإالفرضالاستبدادي، 

 
ّ
فتالقرار والاتّخاذنطاقتقييد تؤدي إلى والممارساتفاتالتصر

ّ
لأحد صر

.الشريكين، وتتسببّ بأضرار نفسيةّ وجسديةّ

ين سلوك كهذا يمكن أن يحدث في أيّ نوع من العلاقات الزوجية، سواء ب

.هاالانفصال أو حتى بعدسيرورةالشريكين في الوقت الحاضر، خلال 

الرفاه بالتعاون مع اللجنة الوزارية المشتركة لمعالجة العنف الأسري ووزارة" خطوط حمراء"كجزء من مبادرة التعريفتمّ تطوير هذا 

(2022)والضمان الاجتماعيّ 

https://www.redlines.org.il/wp-content/uploads/2022/12/%D7%94%D7%92%D7%93%D7%A8%D7%94-%D7%9C%D7%90%D7%9C%D7%99%D7%9E%D7%95%D7%AA-%D7%91%D7%96%D7%95%D7%92%D7%99%D7%95%D7%AA.pdf


التحدّيات في بناء أداة تقييم ذاتيّ 

ة/لقياس العنف المُمارس من قِبل الشريك

ما هو العنف من "السؤال 

يعتمد" ة؟/قِبل الشريك

على الخلفية الثقافية 

ب يج. والمعايير الاجتماعيةّ

اهرة أن يقيس الاستبيان الظ

نوّع في مجتمع يتّسم بالت

الثقافي

تعريف العنف يعتمد 

يةعلى الخلفية الثقاف

قياس الظاهرة بين الرجال 

والنساء على حد سواء من 

لذاتي خلال استبيان للتقييم ا

يجب أن يراعي السياق 

ه الاجتماعيّ الذي تحدث في

. ةممارسة السلوكيات العنيف

بما في ذلك جوانب تتعلق

بفجوات القوة وعدم 

المساواة بين الجنسين

يظهر العنف في سياق

واسع

ق لا يوجد معيار دوليّ متّف

عليه لقياس ظاهرة العنف

كةالشري/من قِبل الشريك

عدم وجود معيار موحّد

ان يجب أن يتمكن الاستبي

ا من تعرضوكلّ من تحديد 

ة /للعنف من قبل الشريك

شهراً الماضية، 12خلال الـ 

وفقط هؤلاء الأشخاص

التعرفّ الناجح على 

ضحايا العنف



إرشادات في بناء أداة القياس 

وفي تحليل ومعالجة المعطيات

ظمة الصحة مثل استبيان من)لبناء الاستبيان، تم إجراء مراجعة واسعة لاستبيانات دولية ومن دول مختلفة 

ة، واعتمد الاستبيان على أبحاث ومعايير دولي(العالمية، إنجلترا، أستراليا، الولايات المتحدة وغيرها

ن التعلّم م
أبحاث 
عالميةّ

.  مجموعة تركيز متعددة ضمت مشاركين من فئات سكاّنية متنوعة15لبناء الاستبيان تمّ استخدام ▪
الفئات تم إجراء استطلاع لآراء الجمهور حول العنف في العلاقات الزوجية، بما في ذلك ملاءَمات في الترجمة والصياغة لتناسب▪

.  السكانية المتنوعة
تم إجراء تحقق معرفيّ للاستبيان ▪

ملاءَمة 
الاستبيان 
فيللمجتمع
إسرائيل

هنيين نتاج سيرورة تعاونيةّ شملت لقاءات متعددة المشاركين ومحادثات شخصيةّ مع ميأداة البحث ه▪
.ومهنيات من المجال البحثيّ والعلاجيّ، إلى جانب جهات من القطاع العام، الاجتماعي، والأكاديمي

تمّ الإشراف على عملية جمع المعطيات وتحليلها من قِبل دائرة الإحصاء المركزيةّ▪

توافقات

واسعة

يات إن متغيرات العنف المختلفة لها شروط صارمة نسبياً وهي لا تتكون فقط من معطيات حول سلوك
ات من /نة بل أيضًا من معطيات حول مشاعر الضحية والعواطف التي تميزّ المتضرّري/ة المسيء/الشريك

ة وتعكس سياقًا أكثر شموليةّ/العنف من قِبل الشريك

الشروط 
المندرجة تحت
متغيّر العنف



ماذا سألنا ومن؟
المواضيع الرئيسية في الاستبيان

:تم سؤالهم عن–65البالغات حتى سنّ /البالغون–في البحثالمشاركات/المشاركون

ة /سلوكياّت شريك

ة /المُجيب

أو طلب /الإبلاغ وة/شعور المُجيب

المساعدة

فيما يتعلّق بمجموعة 

هل :متنوّعة من السلوكيات

ة /بة المُجي/تصرّف شريك

(  ة/ة أو السابق/الحالي)

اه بالطريقة الموصوفة تج

شهراً 12ة خلال الـ /المُجيب

الماضية، وما وتيرة هذه 

السلوكيات

هل، وإلى أي مدى، 

ة /ت المشارك/شعر

بمشاعر وأحاسيس تميزّ

المتعرضّين للعنف في

العلاقات الزوجية؟ وإلى أي

شعرت أنّ /مدى شعر

أو /ا الجسدية و/سلامته

طر ا كانت عرضةً للخ/حياته

شهراً الماضية؟12خلال الـ 

ة /ت المشارك/هل توجّه

إلى أي جهة نتيجة سلوك 

شهراً 12ة خلال الـ /الشريك

الماضية، وإلى من 

ت؟/توجّه



عيّنة البحث
جمع المعطيات، تصفيتها وبناء الملفّ 



ضمان موثوقيّة المعطيات

ة تم للتوصّل إلى عينّة البحث النهائي

":المشبوهة"استبعاد المعطيات 

يرة ى الاستبيان قصلمدّة الإجابة ع1)

جدًا

"مثير للشكّ "نمط الإجابة 2)

إجابات غير متناسقة 3)

:التعميم من عينّة البحث إلى عموم السكان مبررّ للأسباب التالية

المصداقيةّ

ع تضمّنت عملية بناء أداة البحث جم
ة قبل الجول)المعطيات على مرحلتين 

جمع )2022في أغسطس (: الحالية
، وفي أغسطس (معطيات تجريبية

2023.
النتائج والاتّجاهات التي ظهرت في

ج النتائ)جميع المراحل كانت متشابهة 
ي التي ستُعرض هي من المعطيات الت

(2024تمّ جمعها في مارس 

التناسق/الثبات

ونة تمّ تحليل المعطيات على عينّة مك

ل مشاركة، وهي تمثّ /مشاركا2236ًمن 

عينة تمثيلية للمجتمع المستهدف

الذين هم إمّا في 65البالغين حتى سنّ )

علاقة زوجية حالياً أو كانوا في علاقة

واحدة أو أكثر خلال السنوات الخمس 

(خيرةأال
1.9%: الخطأ العينّي الأقصى*

التمثيليةّ



أهم النتائج



ات من/المتضرّرين

العنف بأحد أشكاله

( جسديّ كان أو غيره)

من قِبل 

م شريكته/شريكهم

ة أو /الحالي)

خلال الـ ( ة/السابق

شهراً الماضية12

%10.8

للفئة العمرية ( دون تمييز في التوجّه الجنسي أو الحالة الزوجية)استنادًا إلى تعداد الرجال والنساء . الأرقام مقرّبة*

(.  دائرة الإحصاء المركزية)2022، معدّل 18-65

العدد من بين 

*(تقدير)السكان 

ات /نسبة المُجيبين

في العينّة

576,000



ة/العنف من قِبل الشريك
ما هي أنواع العنف التي تطرّق إليها البحث؟

العنف غير الجسديّ العنف الجسديّ 

العنف الجنسيّ 

أو في /الجسديّ و)

(الحيزّ الرقمي

العنف الاقتصاديّ  نسلط الضوء 



ل العنف الجسديّ من قب

ة أو /ة حالي/شريك

12ة خلال الـ /سابق

شهراً الماضية

شخص تعرضّ :ضحية عنف جسديّ 

شريكته /لسلوكيات عنيفة من قِبل شريكه

.ويخشى على سلامته الجسديةّ

جزء من :ضحية عنف جسديّ شديد

شخص-ضحايا العنف الجسديّ مجموعة 

بشكليخشى على سلامته الجسدية 

مستمرّ أو يخشى على حياته 

نساء

العدد من بين 

السكان 

*(تقدير)

النسبة في 

عينّة البحث

142,000 5.3% ديّ تعرضّن للعنف الجس

96,000 3.6%
ديّ تعرضّن للعنف الجس

الشديد 

رجال

العدد من بين 

السكان 

*(تقدير)

النسبة في 

عينّة البحث

101,000 3.8% ديّ تعرضّوا للعنف الجس

50,000 1.9%
ديّ تعرضّوا للعنف الجس

الشديد 

للفئة العمرية ( ةدون تمييز في التوجّه الجنسي أو الحالة الزوجي)استنادًا إلى تعداد الرجال والنساء . الأرقام مقرّبة*

(.  دائرة الإحصاء المركزية)2022، معدّل 18-65



ة/العنف من قِبل الشريك
ما هي أنواع العنف التي تطرّق إليها البحث؟

العنف غير الجسديّ العنف الجسديّ 

العنف الجنسيّ 

أو في /الجسديّ و)

(الحيزّ الرقمي

العنف الاقتصاديّ  זום אין



العنف غير الجسديّ 
ؤدّي سلوكيات عنيفة دون تعبير جسديّ ت

نة إلى الخوف، الإخفاء، تقييد الحرية، والإها

ة، سيطرة مفرطة تُمارس بوسائل مختلف)

المطاردة، المضايقة والتشهير، الإساءة 

(.  العاطفية

رجال

العدد من بين

السكان 

*(تقدير)

النسبة في

عينّة البحث

260,000 %9.8
تعرضّوا للعنف غير

الجسديّ 

نساء

العدد من بين

السكان 

*(تقدير)

النسبة في

عينّة البحث

238,000 %8.9
تعرضّن للعنف غير

الجسديّ 

للفئة العمرية (دون تمييز في التوجّه الجنسي أو الحالة الزوجية)استنادًا إلى تعداد الرجال والنساء . الأرقام مقرّبة*

(.  دائرة الإحصاء المركزية)2022، معدّل 18-65

:ضحيةّ عنف غير جسديّ 

شخص تعرضّ لسلوكيات عنيفة متعدّدة 

ه بوتيرة شريكت/من قِبل شريكه( دون تعبير جسديّ )

قِبل مرتفعة؛ أو تعرضّ لتعدد سلوكيات عنيفة من

شاعر شريكته بوتيرة متوسطة ويبلغ عن م/شريكه

.خوف، إخفاء، ارتباك وما شابه



م ك–من بين أولئك الذين تعرضوا لعنف غير جسديّ 

تعرضوا أيضًا لعنف جسدي؟

ين نسبة ضحايا العنف الجسديّ ب%42

ي اللاتي تعرضّن لعنف غير جسد

ابقمن قِبل الشريك الحالي أو الس
بين نسبة ضحايا العنف الجسديّ %26

ر أولئك الذين تعرضوا لعنف غي

جسدي من الشريكة الحالية أو 

السابقة

ن أيضًا أعلى مفي خطر جسدياحتمالية أن تكون المرأة التي تعاني من عنف غير جسدي من شريكها

احتمالية أن يكون الرجل الذي يعاني من عنف غير جسدي من شريكته في نفس الخطر



ة/العنف من قِبل الشريك
ما هي أنواع العنف التي تطرّق إليها البحث؟

العنف غير الجسديّ العنف الجسديّ 

العنف الجنسيّ 

أو في /الجسديّ و)

(الحيزّ الرقمي

العنف الاقتصاديّ  تسليط الضوء



العنف الجنسيّ 
سي ضحايا سلوكيات التحرشّ الجن

ام والإكراه الجنسيّ، سواء باستخد

يةأو منصّات رقم/وسائل جسدية و

العنف الاقتصاديّ 
اءة ضحايا سلوكيات السيطرة والإس

باستخدام وسائل اقتصادية

نساء

العدد من بين 

السكان 

*(تقدير)

النسبة في 

عينّة البحث

214,000 %8 يّ تعرضّن للعنف الجنس

107,000 %4
تعرضّن للعنف 

الاقتصاديّ 

رجال

العدد من بين 

السكان 

*(تقدير)

النسبة في 

عينّة البحث

159,000 %6 ضحايا العنف الجنسيّ 

80,000 %3
تعرضّوا للعنف 

الاقتصاديّ 

للفئة العمرية ( ةدون تمييز في التوجّه الجنسي أو الحالة الزوجي)استنادًا إلى تعداد الرجال والنساء . الأرقام مقرّبة*

(.  دائرة الإحصاء المركزية)2022، معدّل 18-65



أنماط الإبلاغ

بين ضحايا العنف الجسديّ 

اللواتي أقلّ من نصف النساء -النساء

لعنف الجسدي يلجأن إلى جهة لتعرضّن 

خارجية

واحد من كلّ خمسة فقط–الرجال

%41
تعرضّنمن اللواتي

للعنف الجسديّ 

من قِبل شريكهم

%20
تعرضّوامن اللذين

للعنف الجسديّ 

من قِبل شريكاتهم

نسبة النساء اللاتي 

يلجأن إلى جهة مُساعدة

خارجية من بين ضحايا 

بل العنف الجسديّ من قِ 

شريكهم

نسبة الرجال اللذين 

ة يلجؤون إلى جهة مُساعد

خارجية من بين ضحايا

ل من قِبالعنف الجسديّ 

شريكاتهم



لمن يتوجّهون 

ضحايا العنف 

الجسديّ؟

ن نسبة الذين يتوجّهو

من أنواع خارجيةلجهات 

امن بين ضحايمختلفة 

ل العنف الجسدي من قِب

ة/الشريك

الأعداد مُنخفضة* 

31%

15%
17%

50%

17%

9%

3%

36%

גורמים מוסדיים  
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الخلاصة

في إسرائيل يعانون من عنف جسديّ أو غير جسدي من قِبل رجالال/نساءمن ال%10

شريكتهم/شريكهم

ة من /واحد

كلّ عشرة 

(9.8%)وللعنف غير الجسديّ ( 3.8%)الرجال أيضًا يتعرضون للعنف الجسديّ من قِبل شريكاتهم  االرجال أيض  

.النساء يتعرضّن لعنف جسديّ شديد ضعف ما يتعرضّ له الرجال•

احتماليةّ أن تعاني المرأة التي تتعرضّ لعنف غير جسديّ من عنف جسديّ أيضًا•

تكون ضعف احتمال تعرضّ الرجال لنفس الأمر 

النساء 

ر معرضّات أكث

بل أقلّ من نصف النساء، وفقط واحد من بين كل خمسة رجال يبلغون عن تعرضّهم للعنف من ق•
ة/الشريك

(  سيةوليس إلى جهات مؤسّ )الغالبية العظمى من المُبلغين عن العنف يتوجّهون إلى جهات خاصّة •

ن علا يبلغون

العنف
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